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PROGRAMMA 
 
9:00  Registrazione partecipanti 
9:15  L’Apnea ostruttiva del sonno: epidemiologia, clinica e procedure diagnostiche 

Francesco Fanfulla 
9:45  La terapia ventilatoria dell’OSA: modalità e procedure di titolazione 

Pasquale Tondo 
10:15  Le apnee centrali: classificazione e quadri clinici 

Stefania Redolfi 
 
10:45  Coffee break 
 
11:00  Scompenso Cardiaco Congestizio e disturbi respiratori in sonno 

Stefania Redolfi 
11:30  Il trattamento ventilatorio delle apnee centrali 

Stefania Redolfi 
12:00  Disturbi respiratori in sonno associati a terapie farmacologiche 

Francesco Fanfulla 
12:30  Definisizone e diagnosi di ipoventilazione alveolare notturna 

Francesco Fanfulla 
 
13:00  Pausa pranzo 
 
14:00  La Sindrome obesità ipoventilazione 

Stefania Redolfi 
14:30  Disturbo respiratorio del sonno in corso COPD 

Francesco Fanfulla 
15:00  Disturbo respiratorio del sonno in corso di malattia neuromuscolari 

Pasquale Tondo 
15:30  La terapia ventilatoria per il trattamento dell’ipoventilazione 

Francesco Fanfulla, Stefania Redolfi 
16:00  Esercitazioni pratiche e casi clinici interattivi 

Stefania Redolfi, Pasquale Tondo 
17:30  Discussione e chiusura lavori 

Francesco Fanfulla 

DISTURBI DEL SONNO:  
TRA DIAGNOSI, TRATTAMENTO E 

ADERENZA TERAPEUTICA 
 

13 novembre 2024 
Hotel Villa Torretta - Sesto S. 

Giovanni (MI) 

Grand Hotel Villa Torretta 
Sesto S. Giovanni (MI), 7 marzo 2025 
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INFORMAZIONI GENERALI 
 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 

Francesco Fanfulla 
U.O. di Medicina del Sonno 
Istituti Clinici Scientifici Maugeri, Pavia  
 
ECM 

Il  Corso “Disturbi del sonno: tra diagnosi, trattamento e aderenza terapeutica”,  verrà accreditato 
presso la Commissione Nazionale ECM per l’acquisizione dei crediti formativi per le seguenti figure 
professionali:  

Medici Chirurghi (Medicina Interna, Cardiologia, Malattie dell’apparato respiratorio, Neurologia, 
Allergologia, Otorinolaringoiatria)  

 

ISCRIZIONI AL CORSO 

La partecipazione è gratuita ed è rivolta ad un numero ristretto di partecipanti. È obbligatorio 
iscriversi 

sul sito www.victoryproject.it/eventi.php a partire dal 30 novembre 2024 ed entro il 28 febbraio 
2025. 

 


